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िामासजक न्याय की बाि करने िाले दसलिो ंके मिीहा और भारिीय िंसिधान के जनक डॉ बी. आर. अंबेडकर ने भारिीय 

लोकिंत्र में उद्दार दृसिकोण अपनाया और मूल्य आधाररि लोकिंत्र का िमर्थन सकया और उनकी सिचारधारा स्विन्त्रिा, 

िमानिा और एकिा के इदथ  सगदथ  घूमिी है। इि लेख का भी यही उदे्दश्य अंबेडकर के लोकिान्त्रन्त्रक सिचारधारा का, 

सिषेशरूप िे िामासजक लोकिंत्र, सिशे्लषण और मूल्यांकन करना है। लोकिान्त्रन्त्रक प्रसिया में भाग लेकर िामासजक रूप िे 

सपछड़े और दबे कुचले िगथ का उद्धार िंभि है, यसद िमानिा आधाररक िमाज का सनमाथण सकया जाये सजिमें िबके सिकाि 

करने के सलए स्विंत्र िािािरण िैयार हो िकिा है और लोगो ंमें एकिा का भी भाि पैदा होगा। लेसकन, िमस्या यह है सक 

जासििाद, िुिीकरण, धासमथक िमीकरण, शे्रणीबद्ध िणथ व्यिस्र्ा रूसििादी िमाज के िकारात्मक पररििथन, दसलिो ं के 

उद्धार, उनके िंगसिि होने, िामासजक रूप िे एकजुट होकर रहने और सिकाि के रासे्त में एक बहुि बड़ी बाधा है।  

Keywords: िामासजक लोकिंत्र, भारिीय िंसिधान, सिशे्लषण, लोकिान्त्रन्त्रक प्रसिया, िमानिा, जासििाद, िणथ-व्यिस्र्ा, 

स्विन्त्रिा 

भूजमका  

अमे्बडकर भारि में जन्में िामासजक न्याय सदलाने िाले और दबे कुचले लोगो ं के सहिैसषयो ंमें िे एक रे्। िह 

सनसं्सदेह सिश्व के िबिे बड़े िंसिधान के मुख्य िासु्तकार और मिौदा िसमसि के अध्यक्ष रे्। लेसकन इि िंसिधान 

में उनकी उपन्त्रस्र्सि का केिल एक ही लक्ष्य र्ा सक उच्च िामासजक-िांसृ्कसिक मूल्य हासिल सकया जा िके।  

लाखो ंदसलिो ंकी मुन्त्रि उनका लक्ष्य र्ा, और िमाज के अंदर जासि के जहर को समटाना भी उनका िपना र्ा।  

अंबेडकर चाहिे रे् सक जासि िे िंबन्त्रिि िंघषथ समटना चासहए , सजिके िंदभथ में भारि में सिसटश शन्त्रि को जड़ 

िे उखाड़ने के सलए भारि में बन रहे सिदेशी शािन के न्त्रखलाफ माहौल को िमझना ज़रूरी र्ा। जासि व्यिस्र्ा 

पर उनका आंकलन उनके द्वारा पूिथ-औपसनिेसशक िाह्मणिाद की आलोचना पर आधाररि र्ा, सजिने शोषण की 

प्रसिया को िुसिधाजनक बनाने और असृ्पश्यिा की मानि प्रणाली में िबिे असधक अन्त्रस्तत्व में लाने के सलए 

पदानुिसमि जासि व्यिस्र्ा को िरलीकृि सकया। इिसलए उपसनिेशिाद सिरोधी उनके कायों को जासि के 

उनू्मलन के कायथिम के िार् जोड़ा गया र्ा। जासि-सिरोधी और सिसटश शािन के न्त्रखलाफ िंघषों के दौरान, 

उन्ोनें महिूि सकया सक जासि को ख़त्म करने का सहंदू धमथ की आलोचना िे गहरा िंबंध है। 

यसद हम छुआछूि को समटाने के उदे्दश्य िे बाबा िाहब अंबेडकर के दाशथसनक दृसिकोण को देखने की कोसशश 

करिे हैं, िो हम देखिे हैं सक उन्ोनें महाड के पानी का मुद्दा, मंसदर में प्रिेश, दसलि और िाह्मणिादी िचथस्विादी 
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सिद्धांि पर हमला करने के सलए प्रयाि सकए और इिी के िार् ही िमाज में फैली सिषमिा को खत्म करने के 

उदे्दश्य िे दसलि जनिा को झकझोरा। 

लोकतन्त्र पर अंबेडकर के जिचार  

िामासजक न्याय की बाि करने िाले अंबेडकर शायद इकलौिे व्यन्त्रि रे्, और यकीनन 20िी ंिदी में एकमात्र 

भारिीय रे्, सजन्ोनें कट्टरपंर्ी लोकिंत्र का एक सिद्धांि पेश सकया, एक ऐिा सिद्धांि जो 21िी ंिदी में हमारा 

मागथदशथन कर िकिा है।  हमें यह याद रखने की बहुि आिश्यकिा है सक उनकी बौन्त्रद्धक और राजनीसिक 

सिरािि जासि-आधाररि अन्याय की उनके द्वारा की गई आलोचना पर कें सिि है।  

अमे्बडकर लोकिंत्र पर सचंिन करने िाले पहले भारिीय सिचारक नही ंरे्। लेसकन िह िीन बुसनयादी ििालो ंके 

मूल जिाब देने िाले पहले व्यन्त्रि रे् सजन्ोनें िामासजक न्याय को लोकिन्त्र के िार् असभन्न रूप िे जोड़ा। एक, 

इि िरह का एक सिचार सनसमथि चासहए, जो मागथदशथन सनधाथररि करिा हो, और यह िय करने की सज़मे्मदारी 

उिाए और जनिा की आिश्यकिाओ ंको कैिे पूरा सकया जाये, यह भी स्पि करे। दूिरा, स्वस्र् राजनीसि करिे 

हुए ििथमान न्त्रस्र्सि का मूल्यांकन करना चासहए और ऐिी पररन्त्रस्र्सि बनानी चासहए सजििे आलोचना का माहौल 

बन िके। िीिरा, इिे एक लोकिांसत्रक आदशथ का मागथ बनाना चासहए, िासक हम बाि कर िकें  सक हम कहााँ 

खड़े हैं, कहााँ हमारा लक्ष्य क्या हो। अमे्बडकर की प्रसिसिया सिशुद्ध रूप िे सबलकुल नए रे्, सकिी और के 

सिचारो ंिे पे्रररि नही ंरे्। उनके ये सिचार भारि के िार् असभन्न रूप िे जुड़े हुए रे्।  

डॉ अमे्बडकर ने जो सिचार प्रसु्ति सकए िे िोचने के स्तर पर दो िरह िे आश्चयथजनक रूप िे सभन्न रे् जो उनके 

िमय में हािी रे्। एक िरफ जिाहरलाल नेहरू जैिे 'उदारिादी' रे्, जो उम्मीद करिे रे् सक भारि में लोकिंत्र की 

पसश्चम की कहानी को सफर िे चलाया जाएगा, भले ही िह िमय अंिराल के िार् हो। उनके सलए, पसश्चमी लोकिंत्र 

िह मॉडल रे्, सजिकी ओर भारि ने िंसिधान बनाकर और िहााँ की लोकिंत्रीय सिचार को अपनाकर अपनी यात्रा 

शुरू की र्ी। दूिरी ओर आलोचक रे्, सजनमें िे ज्यादािर िामपंर्ी रे्, सजन्ोनें िोचा र्ा सक यहााँ जनिा का 

शािन का प्रयोग िफल नही ंहोगा, जनिा के शािन के सिचारो ंकी मयाथदा में सलपटे पंूजीपसि िगथ के शािन के 

अलािा और कुछ नही।ं 

सामाजिक लोकतन्त्र पर अंबेडकर के जिचार  

अलग अलग सचंिको,ं िामासजक सिचारको ंऔर लेखको ंने लोकिंत्र की कई पररभाषाएाँ  दी हैं। मानिासधकारो ंके 

अर्क िमर्थक और लोकिंत्र में दृि सिश्वाि रखने िाले, डॉ अमे्बडकर कहिे हैं: "जनिा की भािना सिफथ  िरकार 

की सज़मे्मदारी ही नही ंहै,यह िमाज द्वारा बनाया गया िंगिन का एक प्रिीक भी है।"लोकिंत्र में लोगो ंके जीिन 

के हर पहलू में बदलाि सबना सकिी खूनी िांसि या िंघषथ के भी सकए जा िकिे हैं,इि बाि पर अंबेडकर का बहुि 

सिश्वाि र्ा।  इिके सलए शिें इि प्रकार हैं: "(1) िमाज में स्पि अिमानिाएं नही ंहोनी चासहए, यानी एक िगथ के 

सलए सिशेषासधकार; (2) अिहमसि का होना; (3) न्याय व्यिस्र्ा की एकरूपिा; (4) िंिैधासनक नैसिकिा का 
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पालन; (5) बहुमि का कोई अत्याचार नही;ं (6) िमाज की स्वाभासिक ि िभ्य व्यिस्र्ा: और (7) िब लोगो ंकी 

एक जैिी बोधगम्यिा" 

अंबेडकर ने जनिा के सिश्वाि को िंसिधान में श्रद्धापूिथक जोड़ने के उदे्दश िे बहुि ज़रूरी सबन्दुओ ंपर ध्यान देने 

की ज़रूरि महिूि की, िे हैं, "(i) िंिैधासनक िरीके, (ii) बड़े लोगो ंके हार्ो ंआज़ादी को सगरिी न रखना, (iii) 

एक ऐिे लोकिंत्र की कल्पना को िाकार करना जो िमाज के िभी िगों को एक िार् लेकर आगे बि िके।" 

अंबेडकर इि बाि के पुरजोर िमर्थक रे् सक केिल ऐिा ही िमाज सिकसिि हो िकिा है जो िामासजक और 

आसर्थक रूप िे िमान होगा, अन्यर्ा हम िफल लोकिंत्र की कल्पना नही ंकर िकिे हैं। िे इिे एक शन्त्रिशाली 

हसर्यार के रूप में देखिे रे् सक आसर्थक और िामासजक उन्नसि के लक्ष्य को केिल लोकिंत्र द्वारा ही पा िकिे हैं।  

केिल लोकिंत्र के दायरे में रहिे हुए ही राज्य िमाजिाद िानाशाही को हरा िकिा है। आसर्थक िुरक्षा के सबना 

मौसलक असधकार गरीबो ंके सलए सकिी काम के नही ंहैं। 

भारि जैिे बहु-िांप्रदासयक िमाज में, जहां हर जगह धमथसनरपेक्षिा है, और उन सं्तभो ंमें िे एक है, सजि पर 

हमारे लोकिंत्र की आधारशीला सटकी हुई है। यह हमारे िाझा जीिन को एक करने की शन्त्रि है। 

अंबेडकर स्पि करिे हैं सक: " एक ऐिे राज्य की कल्पना करना सजिमें िभी धमों को िमान दजाथ सदया जा 

िकिा है, यह सिचार पसश्चम की उदार लोकिांसत्रक परंपरा िे ली गई है। कोई भी िंस्र्ा जो पूरी िरह िे राज्य के 

धन िे िंचासलि होिी है, धासमथक सशक्षा िे जुड़े सहिो ं िे िंबन्त्रिि कायथ नही ं सकए जाएाँ गे, भले ही धमथ िे जुड़े 

अनुदेशो ंका पालन राज्य के या सकिी और िंस्र्ा द्वारा करिाया गया हो।” 

अंबेडकर इि ओर ध्यान सदलाना चाहिे हैं सक धमथसनरपेक्ष होना धमथ के न्त्रखलाफ होना नही ंहोिा या ये देश की 

धासमथक मयाथदाओ ंका उलं्लघन करना नही ंहै, इिका उदे्दश्य यह भी नही ंहै सक जनमानि धासमथक मान्यिाओ ंको 

ध्यान में नही ंरखा जाएगा। धमथसनरपेक्षिा का केिल यह अर्थ होगा सक सकिी भी रूप िे ये देश सकिी को कोई भी 

धमथ अपनाने या छोडने के सलए सकिी पर दबाि नही ंबना पाएगा।" 

िामासजक एकिा को बल का प्रयोग आसद िरीको ंिे हासिल सकया जा िकिा है। िचे्च लोकिंत्र के फलने-फूलने 

और आगे बिने के सलए िामासजक एकिा जरूरी है। िे अलिंख्यको ंके सहिो ंको बहुि असधक महत्व देिे हैं। 

जनिा के शािन की एक खूबिूरि बाि ये है सक इिमें बड़ी िंख्या छोटी िंख्या को परेशान नही ंकरिी है। 

िंख्यात्मक दृसि िे बड़ी िंख्या िाले धासमथक लोग कम िंख्या िालो ंपर दबाि नही ंबनािे हैं। एक प्रभुित्तािंपन्न 

रािर  अपनी जनिा को यह आभाि कराये सक िह पूणथ रूप िे आज़ाद है सकिी भी धमथ को मानने और उि पर 

चलने के सलए अपने सििेक का प्रयोग करने के सलए आज़ाद है, एिं राज्य उिके असधकारो ंमें हस्तके्षप नही ं

करेगा, इिके अंिगथि एक सनसश्चि िीमा िक अपनी िंसृ्कसि, िभ्यिा और सशक्षा का सिस्तार करने के सलए एक 

नागररक को पूणथ स्विन्त्रिा होगी।" 

डॉ अमे्बडकर ने नैसिक शब्द पर बहुि जोर सदया और कहा: "स्विंत्रिा की घोषणा यह नही ंकहिी है सक िभी 

पुरुष िमान हैं; यह घोषणा करिा है सक िे िमान बनाए गए हैं।" उन्ोनें आगे िकथ  सदया सक, "िमाज में स्पि 
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अिमानिाएं नही ंहोनी चासहए। कोई उत्पीसड़ि िगथ नही ंहोना चासहए। कोई दसमि िगथ नही ंहोना चासहए।" िबको 

एक िमान असधकार समलेगा यह एक भ्रामक शब्द है। िमानिा के सलए अििर का होना एक असनिायथ शिथ है।  

26 जनिरी की िो ऐसिहासिक घड़ी जब भारि का िंसिधान देश पर लागू होनेिाला र्ा िभी डॉ अमे्बडकर ने 

चेिािनी दे दी र्ी, सक देश उि िरफ जा रहा है जहां िे आपिी िालमेल के िार् िार् ही िैचाररक सिरोध भी 

बिेगा। हो िकिा है सक िमानिा का सिद्धान्त केिल सिद्धान्त बनकर ही रह िकिे हैं। आम जन जीिन पूरी िरह 

अलग ढंग िे िंसिधान को देखेगा एिं इिमें हमें मिो ंमें सिसभन्निा देखने को समलेगी। ये देश मि की शन्त्रि िे भी 

पररसचि होगा, जहां पर रािर पसि और एक आम आदमी दोनो ंके ही मि का मूल्य एक जैिा होगा। लेसकन सजि 

िरह का हमारा िमाज बना हुआ है उिमें व्यन्त्रि इि बाि को हजम नही ंकर पा रहा है सक िभी जासियो ंके लोग 

एक िार् रहेंगे। सफर भी ििाल अब भी यही बना हुआ है सक आन्त्रखर कब िक इि िरह का मि और मिांिर 

बना रहेगा।  

डॉ. अमे्बडकर ने मानििा के सलए काम करने का प्रण सलया र्ा और देश का सिकाि करने के सलए िमाज के 

ढांचे को जासिसिहीन बनाने का प्रयाि सकया, िार् ही भारि के दसलि और दबे हुए िगों की अक्षमिाओ ंको दूर 

करने िे िंबन्त्रिि सशक्षा को फैलाया जो एक जागरूक लोकिन्त्र का जो सक िामासजक लोकिन्त्र की मयाथदा का 

पालन करिा हो। िामासजक लोकिन्त्र के िंदभथ में अंबेडकर ने मानिीय मूल्यो ंपर आधाररि सिचार का पुरजोर 

िमर्थन सकया। अंबेडकर ने िणथ व्यिस्र्ा का हमेशा सिरोध सकया है, िणथ व्यिस्र्ा बबथरिा के सिद्धान्त पर चलिा 

है। एक ऐिा िमाज होना चासहए जो मनुष्यिा, सशिाचार और िद्गुणो ंिे भरपूर हो। उनके सलए, लोकिंत्र दसलि 

और दबे हुए िगों के सलए मानिीय पररन्त्रस्र्सियो ंको स्र्ासपि करने का एक िरीका है। िह नायक-पूजा और 

िानाशाही के न्त्रखलाफ रे्।  

अंबेडकर का सामाजिक लोकतन्त्र पर दृजिकोण  

िामासजक न्याय की बाि करने िाले अंबेडकर हमेशा यही चाहिे रहे सक भारिीय लोकिंत्र एक प्रगसिशील 

लोकिंत्र का उदाहरण बने, इि िंदभथ में उन्ोनें बहुि अध्ययन सकया और बहुि कुछ सलखा भी है, लोकिंत्र का 

लाभ िमाज के िबिे सपछड़े िगथ िक भी पहंुचे इिसलए उन्ोनें िामासजक लोकिंत्र के अनेक पहलुओ ंऔर 

उिके अर्थ को भी जानने का प्रयाि सकया। उन्ोनें इिका अध्ययन करके पाया सक िामासजक लोकिंत्र लोगो ंको 

जीने की कला भी सिखाया है, यह िमान व्यिहार करना सिखािा है, िार् ही िार् स्विन्त्रिा और भाईचारा का भी 

ये िंदेश देिा है। इन िबको एक भी ढांचे में रखकर िमझा जा िकिा है। लोकिंत्र िभी िफल हो िकिा है जब 

लोगो ंको िमान अििर समले, िभी को बराबर स्विंत्र समले, और लोगो ंका भािनात्मक रूप िे एक दुिरे िे जुड़े 

रहना भी लोकिंत्रिा के िफल होने की गारंटी है। इनमें िे सकिी को भी एक दूिरे िे अलग नही ंकर िकिे हैं। 

यसद िमानिा नही ंहोगी िो स्विन्त्रिा व्यर्थ हो जाएगी, केिल मुट्ठी भर लोग बाकी िभी लोगो ंपर राज करें गे। 

इििे अव्यिस्र्ा उत्पन्न हो जाएगी और लोकिंत्रिा िे लोगो ंका सिश्वाि उि जाएगा।  
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लोकिंत्र में लोगो ंका सिश्वाि बनाए रखने के सलए एक ऐिा िंसिधान सनमाथण करना होगा सजिमें स्विन्त्रिा, 

िमानिा और आपिी भाईचारा एक दूिरे िे अलग नही ंहोगें। लेसकन भारि को इि बाि को भी मानना पड़ेगा 

सक िमाज आज भी उिना सिकसिि नही ंहुआ है सक इन आधुसनक सिचारो ंको आिान िे ग्रहण कर िके। सजि 

िमाज में जासि का िगीकरण कर सदया गया हो िहााँ पर न्याय समलना बहुि मुन्त्रिल है। ऐिी पररन्त्रस्र्सि में 

िामासजक और राजनीसिक रूप िे सपछड़ो ंएिं दबे कुचले िगथ को न्याय समलने की िंभािना नगण्य हो जासि है। 

आसर्थक रूप िे कहें िो िमाज में बहुि बड़ी खाई बन चुकी है अमीर और गरीब के बीच में। ऐिी न्त्रस्र्सि में 

िामासजक लोकिंत्र को िफल बनाना एक चुनौिी बन चुकी है।  

पूरे लेख को पिने के बाद आिानी िे ही यह सनष्कषथ सनकाला जा िकिा है सक अंबेडकर केिल राजनीसिक 

स्विन्त्रिा के ही सहमायिी नही ंरे् बन्त्रि आसर्थक रूप िे एक िशि रािर  की कल्पना करिे रे्। उन्ोनें धमथ आसद 

पर सजिने शोध या अध्ययन सकए उििे यह स्पि िे प्रमासणि हो जािा है सक भारि का िमाज अिमानिा के 

सिद्धान्त पर आधाररि है। भारि के लोकिंत्र पर सजिनी सचंिन, मनन और योगदान अंबेडकर ने सकया उिना 

शायद ही सकिी ने सकया हो। इिे अंबेडकर की एक उपलन्त्रि ही माना जाएगा सक उन्ोनें लोकिंत्र को एक नई 

आसर्थक सदशा दी जो िामासजक लोकिंत्र की आधारसशला है। 
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